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Termin wizyty/badania:

Bronchoskopia

Bronchofiberoskopia  jest  badaniem  polegajacym  na
wziernikowaniu tchawicy 1 oskrzeli przy wykorzystaniu urzadzenia | «.....ococooeiiiii
optycznego— bronchofiberoskopu - w postaci gietkiego przewodu o

srednicy ok. 5 mm. W przypadku, gdyby zaistniala taka potrzeba istnieje mozliwos¢, 1z przez
kanal roboczy bronchofiberoskopu wprowadzane jest dodatkowe oprzyrzadowanie w postaci
kleszczykéw lub mikroszczoteczki celem pobrania wycinkéw tkankowych lub wymazow
szczoteczkowych, ewentualnie wydzieliny z drzewa oskrzelowego w postaci popluczyn
oskrzelowych. Pobrany material jest kierowany do badania histopatologicznego,
cytologicznego lub mikrobiologicznego.

Badanie sluzy do oceny gornych drog oddechowych i dzieki niemu mamy mozliwosé:
-oceny strun glosowych, tchawicy, oskrzeli glownych, ptatowych i segmentarnych i ich
rozgalezien wewnatrz ptuc,

-pobrania materiatu do dalszych badan mikroskopowych lub mikrobiologicznych.

-proby wyjasnienia przyczyn objawoéw chorobowych takich jak np. kaszel, krwioplucie czy
narastajagca duszno$¢ ale rodwniez jako uzupetnienie diagnostyki chordb nowotworowych
wystepujacych w zakresie klatki piersiowej ( uzupetnienie badan diagnostycznych takich jak
np. badania radiologiczne : rtg. kl. piersiowej, TK kl. piersiowej, PET/CT.)

Dzigki temu mamy mozliwo$¢ ustalenia rozpoznania a nastepnie sposobu dalszego leczenia.

Badanie:

Bronchofiberoskopia wykonywana jest w znieczuleniu miejscowym z wykorzystaniem 1%
roztworu Lignocainy i Lignocainy w zelu, ktérymi znieczula si¢ tylng $cian¢ gardla, nasade
jezyka i struny glosowe oraz blon¢ $luzowa nosa. Pacjent odczuwa to jako ,,zdr¢twienie”
gardla, uczucie jest podobne jak przy znieczuleniu do zabiegow stomatologicznych).

Badanie jest wykonywane w pozycji lezacej lub potlezacej. Aparat jest wprowadzany przez
nos lub usta ( w tym przypadku Chory ma =zakladany ustnik — jak przy badaniu
gastrofiberoskopowym). Nastepnie po wprowadzeniu aparatu dodatkowo sa znieczulane
struny glosowe 1 §luzéwka tchawicy.

Po obejrzeniu drog oddechowych lekarz pobiera materiat do badan mikroskopowych
wykonujac biopsj¢ kleszczykowa, szczoteczkowa lub wykonujac tzw. lavage (popluczyny
oskrzelowe)

Badanie trwa zwykle ok. 30 min. Jesli jest taka potrzeba moze by¢ powtarzane wielokrotnie.
Wykonywane jest u Pacjentow w kazdym wieku i tylko na zlecenie lekarskie.

Przygotowanie do badania:
1. w dniu badania nalezy by¢ na czczo- tzn. co najmniej 6 godz. przed badaniem nic nie
jes¢ 1 nic nie pi¢ (dla uniknigcia zachty$nigcia 1 zwigzanych z tym powiktan).
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jesli pacjent przyjmuje jakie$ leki w sposob staty np. z powodu choroby wiencowej,
nadci$nienia, to powinien je przyjac tak jak zawsze popijajac niewielkg iloscia wody
(kilka tykow).
w przypadku, kiedy Pacjent choruje na cukrzyceg, to w dniu badania prosze nie
przyjmowaé porannej dawki lekow (tabletek lub insuliny), a po przyjéciu na badanie
zglosi¢ ten fakt do Pielggniarki Koordynujace;j.
w przypadku przyjmowania lekéw p/krzepliwych nalezy si¢ wczesniej skonsultowac z
lekarzem wykonujacym badanie aby ustali¢ wlasciwy i1 bezpieczny sposob leczenia
p/zakrzepowego w okresie okolozabiegowym (czesto wskazane jest przejScie na
leczenie heparynami drobnoczasteczkowymi w iniekcjach podskornych).
prosz¢ zabra¢ ze sobg wyniki badan obrazowych np. RTG, TK, PET
(plytka+opis) oraz ewentualne karty informacyjne z pobytéow szpitalnych lub
leczenia ambulatoryjnego.
Niezbedne sa wyniki badan krwi:

e morfologia

e biochemia ( sdd, potas, mocznik, kreatynina, glukoza),

e wskaznik krzepniecia (PT, APTT),

e RKZ zylna-gazometria,

e HBSAG

wyniki nie starsze
niz 7 dni

oraz badanie EKG- wykonane w dniu wizyty

Informacje, ktore nalezy zglosi¢ wykonujacemu badanie:

sktonnos¢ do krwawien (skaza krwotoczna)

alergie, astma oskrzelowa, katar sienny, nadwrazliwos$¢ lub uczulenie na leki np.
znieczulajace; Lidocaina, Xylocaina.

choroby kardiologiczne np. zaburzenia rytmu serca, wady serca, choroba wieficowa,
przebyty zawal m. serca, nadci$nienie lub niedoci$nienie t¢tnicze.

obecno$¢ protez lub aparatéw ortodontycznych.

Po badaniu:

przez 2 godziny prosze nie przyjmowac ptynow i pokarmow, aby uniknag¢ mozliwosci
zachty$nigcia po zastosowanym znieczuleniu ( moze by¢ okresowo utrudnione
potykanie pokarmow)

moze wystapi¢ krwioplucie o niewielkim nasileniu. Wystarczy przez kilka godzin
poleze¢ w t6zku.

krotkotrwata chrypka

Do wyjatkowych powiklan naleza:

skaleczenia lub uszkodzenie krtani, tchawicy, oskrzeli,
wytamanie zgba,
odma optucnowa (dostanie si¢ powietrza do jamy optucnej),
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e goraczka,

e zaburzenia rytmu serca,

e zaburzenia oddechowe, skurcz krtani 1 oskrzeli,

e reakcja alergiczna na miejscowe $rodki znieczulajace.

Na konsultacje/ badanie prosze¢ dostarczy¢ skierowanie do poradni chirurgii onkologicznej
lub -jesli pacjent posiada- karte DILO (Zielona Karta Pacjenta Onkologicznego).
Prosimy takze o przygotowanie ksera z posiadanej dok. med., o ktérej mowa w
przygotowaniu (pkt 5).

BADANIA NIEZBEDNE DO PRZYGOTOWANIA PACJENT WYKONUJE WE
WLASNYM ZAKRESIE I NA WEASNY KOSZT.

UWAGA
PACJENCI NIE PRZYGOTOWANI DO BADANIA WG POWYZSZYCH ZALECEN NIE
BEDA MIELI WYKONANEGO BADANIA.



